
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陶芸活動 

やえざくらでは、毎週水曜の午後に陶芸活動をしています。 

今は、ハロウィンのジャック・オー・ランタン パンプキン 

ランタンを制作中です。 

ライトを入れたランタンはいかがですか？ 

今度、やえざくらに来た時は見てくださいね。 

ぜひ水曜の午後は陶芸活動にご参加ください。 

季節の品（クリスマス）、お皿などを制作しています。 

ハロウィンのランタンは 500 円、お皿などは 300 円～ 

販売していますので連絡ください。 

 

 

「とちのみ」の活動 

鹿島開発グループには障害事業部と介護事業部が 

あります。 

障害事業部に小平市の「グループホームやえざくら」 

日野市には「生活介護事業所とちのみ」があります。  

その「とちのみ」のメンバーが「やえざくら」に 

来て周辺の公園清掃を実施しています。 

 逆に「やえざくら」のメンバーが「とちのみ」に 

行き電化製品の解体作業、シュレッター作業などを 

行っています。 
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「とちのみ」の施設 

はじめまして。日野市にあります「生活介護事業所

とちのみ」職員の中前と申します。 

「とちのみ」からは週２回「やえざくら」近隣の公

園清掃のため利用者様、職員がおじゃましていま

す。 

「とちのみ」では公園清掃の他に古紙回収、宅配

寿司の付属品（醤油、割り箸等）の袋詰め、電化製

品（主に PC 関連）の解体作業等、色々な作業を行

っております。 今年度はお互いの行き来が活発

になり、作業の他にも「やえざくら」で行われる人

形劇に「とちのみ」の利用者様、職員が参加したり、

「とちのみ」で行われた夏祭りには「やえざくら」

の入居者様、職員に参加をしていただきました。 

「とちのみ」ではこれからハロウィンパーティー、

クリスマス会、新年会などが予定されています。 

これからも障害事業部が盛り上がるよう「とちの

み」の利用者様「やえざくら」の入居者様に喜んで

頂き、鹿島開発グループに来て良かったと思って

もらえるような企画を考えていきます。 

利用者も頑張っていますので、お近くにお越し

の際は是非見学にお越しください。 

https://mogusa-asunaro.jp 

▼やえざくら付近の公園清掃の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼割りばし作業、段ボール回収、電化製品の解体作業、シュレッター作業 など 

 

 

 

 

 

 

 

 

とちのみ夏祭りの紹介 

2025/8/29(金)に「とちのみ」で夏祭りがありま

した。 やえざくらからは６人の利用者が参加し

ました。 女性は浴衣を着て、男性は法被（はっ

ぴ）を着て楽しみました。 

内容は、おみこし行進、 ゲームは、輪投げ・魚釣

り・ストラックアウト・もぐらたたき など、 

食べ物は、焼きそば・たこ焼き器ホットケーキ・

かき氷など 

 来年も行きたい方は声を掛けてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは、男性棟職員の村山です。 

私は毎週水曜日に男性棟で夜勤を担当し、生活

支援に携わっています。 気づけばもうすぐで2年。 

先日で 86 回目の夜勤を終えました（笑）。 

私は、区分 6 の知的障害（自閉症・精神遅滞）を

もつ 18 歳の息子の父でもあります。 息子がさま

ざまな福祉サービスを利用する中で、「実際に現場

で働いてみたい」と思ったことが、この仕事を始め

たきっかけです。支援にあたる

人たちが、どんな気持ちや思い

で利用者に向き合っているのか

を知りたかったのです。 

これまで私は、学校や役所、事

業所、相談支援員など、多くの支

援者とぶつかり合ってきまし

た。 「これは駄目」「ここを直

してほしい」―保護者として当

然の思いからの衝突です。 しかし、実際に働いて

みると、利用者側からは見えにくい支援者の苦労

や課題があることに気づきました。 その経験の

おかげで、保護者と支援者、両方の立場を理解でき

ることが、私の大きな強みになっています。 

息子はこの春の高校卒業を待たずに、実家のあ

る日野で単身居宅生活を始める予定です。 今は

その準備を進めていますが、課題は山積みです。 

つい最近まで、日中の生活介護事業所すべてから

通所を断られ、賃貸契約も「障害」を理由に拒まれ、

夜間や週末に支援してくださるヘルパーさんも見

つからない状況でした。 それでも、少しずつです

が前進しています。 

多くの方々に支えていただきな

がら、ようやく形になりつつあり

ます。 これからも息子の生活に

必要な資金を得るため、【やえざく

ら】で働かせていただきたいと思

っています。 そして、【やえざく

ら】で暮らす皆さんのご家族と、助

言やアドバイスをいただけるよう

なお話の機会があれば嬉しいです。 

もし水曜日に見かけたら、どうぞ気軽に声をかけ

てください。（写真中央の坊主頭が私です。） 

どうぞ、応援のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

小平「灯りまつり」に灯ろうを展示 

毎年、７月に開催されている「小平灯りまつり」に

灯ろうを展示しました。 利用者の方にイラスト

を描いて頂きました。 祭りは夜なので利用者の

方の参加はできなかったので、やえざくらの 

中でも展示をしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

都議の高田きよひさ議員が、やえざくらに訪問 

9/5(金)の台風の日に訪問して頂きました。 

「生活介護事業所ひまわりばたけ」と「やえざくら」

を訪問。 やえざくらの中を視察、利用者の方の活

動内容を見学、障害事業部の部長と意見交換しまし

た。 また、お待ちしております。  

www.komei.or.jp/km/takada-kiyohisa/ 

 

 

初めての「みんなでストレッチ」体操      初めての「フラダンス」活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

織物 活動 

 毎週、金曜は織物を織っています。 機織り機でコツコツと。 少し

出来上がってきました。 機織り活動では利用者さんのとても集中した

姿を見ることができ、利用者さんそれぞれのこだわりが活かされる場面

でもあります。 初めは乗り気じゃなくてもやり始

めると適当にやる人は一人もいません。 上手く出

来ずに苦労することもありますが、そんな時に助け

られるよう常に見守りながら教えています。 

いつか、お財

布や小物入れ

が完成したら

ぜひ購入して

くださいね。 

▼今後の予定 

毎月、ボイストレーニング・陶芸・

みんなでストレッチ・フラダンス・ 

機織り・各月の方の誕生会 

10 月：防災訓練 

小平市民まつり 10/19 日曜 

ムサビ大学の学園祭 10/25 土曜 

ハロウィン Party 10/31 金曜 

11 月：人形劇観劇会 11/8 土曜 

12 月：ピアノ演奏会 

クリスマスディナー12/25 木曜 

1 月：元旦、新年会 1/26 月曜 

2 月：イチゴ狩り 

3 月：バザー、花見 

何か情報・提案がありましたら 

教えてください。 

ショートステイ(SS)の利用報告 

7 月：女性１０人、男性:５人 

8 月：女性６人、男性:５人 

9 月：女性９人、男性:６人 


